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PBL-oppgave: Akkutpasienten 
 
 
”Kan vi se på herr Nilsen akutt i dag, han har tannverk” spør assistenten med telefonrøret i hånden. 
Tannlegen stønner litt, ser på klokken – der røk treningstiden i dag også. ”OK, klokken fire” sier han med 
resignert røst. Herr Nilsen er en gammel pasient i praksisen, men nå har han ikke vært der på 3 år. 
Tannlegen husker ham som en sprek, eldre mann, det fremgår også av journalen da han titter på den. Da han 
kommer kl 4, fulgt av ryddig, men engstelig kone, ser han dog litt blek ut. Det er smertene, tror han, Men 
tannlegen spår om det har skjedd noen endring i hans helsetilstand siden sist. Det fremkommer da at han for 
2 år siden har gjennomgått en stor operasjon med utbytte av kjerteklaffer. Medisinen har de klart for seg: 
Marevan. Kliniske og røntgenologiske undersøkelser viser et stort sekundærkariesangrep i 16, sannsynligvis 
til pulpa. Tannen er sterkt perkusjonsøm og overplombert og herr Nilsen sier ”få ut elendigheten”. Hans 
kone innstemmer. Helst med det samme, orker ikke en slik natt til…….. 
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