
PBL-oppgave 6. semester 
Semesteruke: 6 
 
Pbl-oppgave: Det kronisk syke barn 
 
Karl-Jakob er 6 år og har de siste årene vært plaget med hull i tennene. Foreldrene som selv 
har gode tenner kan ikke forstå dette, fordi de alltid har vært forsiktige med kaker og 
slikkerier. Småspising har vært bannlyst og i barnehaven har det også vært et "tannvennlig" 
regime. Tennene har vært pusset av far eller mor både morgen og kveld og de har alltid passet 
på å bruke familiens fluortannpasta. 
 
Karl-Jakob har imidlertid vært mye syk. Han er et typisk astma/allergibarn som gjennom flere 
år har brukt mange medisiner. Han blir stadig forkjølet, har ofte øreverk og blir gjerne 
tungpustet i forbindelse med dette. 
 


