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Besvar 3 – tre – av følgende 4 – fire – oppgaver: 

 

 

 

1. Drøft arbeidsalliansens betydning for det terapeutiske resultat 

 

2. Drøft likheter og forskjeller i endringsforståelse med utgangspunkt i to teoretiske 

modeller 

 

3. Drøft betydningen av en ressursorientert holdning i psykoterapi 

 

4. Drøft hvordan familien som kontekst har betydning for psykologisk behandling av 

barn og ungdom 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


