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Eksamen PSYC4301
— Psykologisk behandling og behandlingsforskning —
Varen 2012

Skriftlig skoleeksamen, 22. mai kl. 09:00 (5 timer).
Ingen hjelpemidler er tillatt under eksamen.

Besvar tre (3) av fglgende fire (4) oppgaver:

1. Redegjgr for og drgft hva du om terapeut vil legge vekt pa i den
innledende fasen av en behandling nar en klient sgker hjelp pga.
depresjon.

2. Redegj@r for prinsippene i psykoedukativ behandling. Drgft fordeler og
ulemper ved denne behandlingstilnaermingen.

3. Drgft utsaget: «Psykologisk behandling skal vaere evidensbasert».

4. Redegjor for kognitiv orientert terapi med barn og drgft muligheter og
begrensninger ved denne tilnaermingen.



