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Skriftlig skoleeksamen, fredag 13. desember kl. 09:00 (5 timer).  

Sensur blir 13. januar. 

Ingen hjelpemidler er tillatt under eksamen.  

 

 

 

Besvar tre (3) av fire (4) oppgaver: 

 

1. Sammenlign prinsipper for endring innenfor kognitiv adferdsterapi og 

psykodynamisk terapi.  

 

2. Hva forstår du med integrativ terapi? 

 

 

3. Redegjør for og drøft hva du som terapeut vil legge vekt på i det første 

møte med en klient med psykoseproblematikk 

 

4. Drøft betydningen av den terapeutiske relasjonen for terapiprosess og det 

terapeutiske resultatet. 

 

 

 

 

 

 

Lykke til! 

 


