
Psykologisk institutt, UiO  BOKMÅL 

Eksamen PSYC4301 

- Psykologisk behandling og behandlingsforskning – 

Våren 2013 

 

Skriftlig skoleeksamen fredag 31. mai kl. 09:00 (5 timer). 

Ingen hjelpemidler er tillatt under eksamen. 

Sensur etter tre uker.  

 

 

Besvar 3 av 4 oppgaver 

 

1. Drøft betydningen av at terapeuten har en ressursorientert holdning i møte med 

klienter. 

 

2. Drøft utsagnet: Hva som er virksomt er felles for de fleste former for psykoterapi. 

   

3. Drøft muligheter og begrensninger ved at du som terapeut har en integrativ holdning 

til psykoterapi. 

 

4. Begrunn først hvorfor utviklings- og familieperspektivet står sentralt i terapeutisk 

arbeid med barn. Drøft deretter terapeutiske utfordringer du kan møte i arbeid med 

barn og familier. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Psykologisk institutt, UiO  NYNORSK 

Eksamen PSYC4301 

- Psykologisk behandling og behandlingsforskning – 

Våren 2013 

 

Skriftleg skoleeksamen fredag 31. mai kl. 09:00 (5 timar). 

Ingen hjelpemiddel er tillate under eksamen. 

Sensur etter tre veker.  

 

 

Svar på 3 av 4 oppgåver 

 

1. Drøft tydinga av at terapeuten har ei ressursorientert haldning i møte med klientar. 

 

2. Drøft utsegna: Kva som er verksamt er felles for dei fleste former for psykoterapi. 

   

3. Drøft moglegheiter og avgrensingar ved at du som terapeut har ei integrativ haldning 

til psykoterapi. 

 

4. Grunngi først kvifor utviklings- og familieperspektivet står sentralt i terapeutisk arbeid 

med barn. Drøft deretter terapeutiske utfordringar du kan møte i arbeid med barn og 

familiar. 

 


