Eksamensoppgaver i PSYC4301, Hgst 2019

Besvar to av fire oppgaver:

1. Drgft arbeidsalliansen / den terapeutiske relasjonens betydning for prosess og utfall

2. Kvalitativ og kvantitativ tilneerming til behandlingsforskning. Diskuter muligheter og
begrensninger ved begge forskningsperspektiver i forstaelsen av psykoterapi

3. Beskriv og sammenlign problemforstaelse og endringsmekanismer i de tre
terapitradisjonene psykodynamisk, humanistisk/eksistensialistisk og kognitiv

atferdsorientert terapi

4. Drgft ulike perspektiver pa endringsforstaelse innenfor familieterapi



