
Eksamensoppgaver i PSYC4301, Høst 2016 

5 timers skoleeksamen 

 

Ingen hjelpemidler er tillatt, utover en allerede godkjent ordbok. 

 

Besvar to av tre oppgaver: 

 

1. Redegjør for og drøft hva som ligger i uttrykkene ‘evidensbaserte metoder’ og 

‘evidensbasert behandling’  

 

 

2. Drøft betydningen av arbeidsalliansen for det terapeutiske resultatet 

 

 

3. Beskriv og sammenlign to utvalgte tradisjoner innenfor familieterapi med hensyn til 

forståelse av psykologiske problemer og syn på hva som kan bidra til å skape endring 

 
 


