
Å navigere det 
administrative



Side 2

Hvem er kontaktpunkt?

Kontaktpunkt for DEG

• Kontakt emneansvarlig for faglige spørsmål

• Studiekonsulent kan hjelpe deg med andre spørsmål 

Kontaktpunkt for STUDENTENE 

• Har studentene faglige spørsmål rettes de til dere eller emneansvarlig

• Kontaktpunkt for bachelorstudenter er SV-info, kun masterstudenter tar kontakt 

med studiekonsulent direkte



Side 3

Hva skjer hvis du blir syk?

Mer enn 24 timer til seminaret?

• Ta kontakt med studiekonsulenten per e-post, og vi vil i felleskap forsøke å finne 

en vikar. Dersom ingen kan være vikar avlyses seminaret, og man finner en ny 

dato for seminaret.

Mindre enn 24 timer igjen? 

• Ta kontakt med studiekonsulenten. Studiekonsulenten avlyser seminaret og gir 

studentene beskjed i Canvas/SMS. Dersom du får autosvar fra studiekonsulenten, 

kan du bruke infosenteret (infosenteret@sv.uio.no).



Obligatorisk aktivitet







Side 7

Hva er ditt ansvar, og hva er ikke?

• Alle ønsker om seminarbytte 

går gjennom SV-info

• Bytte av seminargruppe i emner

på bachelornivå ved SV -

Universitetet i Oslo

Student ønsker å bytte 

seminargruppe

• Studentene søker til SV-info, 

Fravær fra obligatorisk aktivitet i 

emner ved SV-fakultetet -

Universitetet i Oslo

• Seminarleder skal ikke behandle 

saker om fravær Tar studenten 

kontakt, må de henvises videre 

til SV-info evt. til siden om gyldig 

fravær.

Student forteller at de er 

langtidssyke og ønsker 

unntak fra oppmøtekrav  

• Studenten søker om 

tilrettelegging via Tilrettelegging 

av studiehverdagen -

Universitetet i Oslo. Evt. 

kontakter SV-info direkte. 

• SV-infos tilretteleggingsteam 

kontakter studiekonsulent, som 

sammen avgjør hva som er best 

utfall for studenten.

Studenten har gått glipp av 

obligatorisk aktivitet, men 

sier de har dokumentasjon 

https://www.uio.no/studier/registrering/semesterregistrering/bytte-seminargruppe/seminarbytte-sv.html
https://www.uio.no/studier/registrering/semesterregistrering/bytte-seminargruppe/seminarbytte-sv.html
https://www.uio.no/studier/registrering/semesterregistrering/bytte-seminargruppe/seminarbytte-sv.html
https://www.uio.no/studier/eksamen/obligatoriske-aktiviteter/sv-fraver-fra-obligatorisk-aktivitet.html
https://www.uio.no/studier/eksamen/obligatoriske-aktiviteter/sv-fraver-fra-obligatorisk-aktivitet.html
https://www.uio.no/studier/tilrettelegging-permisjon/tilrettelegging-studiehverdagen/
https://www.uio.no/studier/tilrettelegging-permisjon/tilrettelegging-studiehverdagen/
https://www.uio.no/studier/tilrettelegging-permisjon/tilrettelegging-studiehverdagen/


Side 8

Studentene forteller at de gruer seg veldig til 

eksamen, sliter psykisk, har problemer 

sosialt ol. 

• Anbefal dem å benytte seg av SiO sine mange 

tjenester. De tilbyr selvhjelp, gratis kurs, og samtaler 

med veileder, psykolog og andre med ekspertise på 

helse og studentlivet. Psykisk helse og veiledning

• Ønsker studentene tilpassing av seminarer eller 

aktiviteter på bakgrunn av dette, så viser dere dem 

til SV-info og deres tilretteleggingsteam 

Studenter som har opplevd trakassering, 

mobbing eller uønskede kommentarer. 

• Dersom en student melder om mobbing, 

trakassering, eller uønskede kommentarer  –

oppfordre studenten til å melde det inn via Si fra-

systemet. Si fra! - Universitetet i Oslo

• Studentombud som kan bistå i saker som gjelder 

studiehverdagen: Studentombudet - Universitetet i 

Oslo

https://www.sio.no/helse/psykisk-helse
https://www.uio.no/om/hms/si-fra/
https://www.uio.no/om/organisasjon/studentombud/
https://www.uio.no/om/organisasjon/studentombud/


Side 9

Personvern



Side 10

Hvorfor er det formelle så viktig?



Side 11

Spørsmål?
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