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Generell branninstruks
Når du oppdager brann/ved brannalarm 
er det din plikt å forlate bygningen!

Avhengig av forholdene kan du:

Varsle:	 Alle som befinner seg i miljøet skal varsles, 
	 bruk manuelle meldere der det finnes. 
	 Ring 110!

Redde:	 Hjelp mennesker som trenger hjelp 
	 til nærmeste sikre sted.

Slukke:	 Bruk nærmeste slokkemateriell, 
	 ikke forlat brannstedet med en gang da 
	 brannen kan starte igjen.

Begrense:	 Når du forlater bygningen/brannrommet, 		
	 lukk, men ikke lås, dører og vinduer.
	

Veilede:	 Veiled og forklar om hendelsen til 	 	 	 	 	 																				
	 områdeleder eller annen ansvarlig person.

Brann 110	
Politi 112  	
Ambulanse 113
Vakt og alarmsentralen 22 85 66 66
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