
Helgenkult i Norge i middelalderen 
 
I middelalderen var helgener en viktig del av alle menneskers liv, ikke bare ved feiring av dem 

i kirken på søndager, men også gjennom en større inngripen i dagliglivet generelt ettersom de 

med kraft fra Gud kunne utrette mirakler. I dette emnet lærer du om ulike typer helgener 

(bibelske personer, martyrer, kongelige), om helgener som var populære i hele kristenheten 

(Jomfru Maria) og om de med et mer lokalt nedslagsfelt (Olav den Hellige, St Sunniva), om 

hvordan – og hvorfor – en helgen ble til og hvordan helgenkulter ble dyrket. 

 
 


