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Tillatt hjelpemiddel: Diccionario práctico Larousse. Español moderno eller Diccionario Larousse del español moderno.

PARTE A: TRADUCCIÓN

Traduzca al español el siguiente texto (también el título).

Nye drikkevaner blant ungdom vekker uro i Spania
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«Botellones» betyr stor flaske, men en botellón innebærer egentlig ikke noe annet enn at unge mennesker, for det meste i alderen fra 15 til 24 år, kommer sammen utendørs og har med seg noen flasker. Enkelte nøyer seg med noen få glass og en prat, mens andre går  fullstendig amok. De holder folk i nabolaget våkne med bråk, og etterlater seg hauger av oppkast og knuste flasker. Storbyene Madrid og Barcelona har innført forbud mot botellones, og folk som bryter forbudet, risikerer bøter på opp til 30.000 euro.

Ungdommene som deltar i botellones, sier på sin side at de ikke har råd til å gå på barer eller diskoteker for å more seg. Myndighetene frykter ikke bare bråk, ulykker og vold. - Denne typen fylleorgier er en trussel mot folkehelsen, sier helseminister Elena Salgado, som oppfordrer foreldrene til å forsøke å få dem til å finne på noe annet.
Samfunnsforskere sier botellón-fenomenet avspeiler klare endringer i spanske drikkevaner. Tradisjonelt har spanjoler flest nøyd seg med et vinglass ved måltider, og med å ta seg en øl eller to på spesielt varme dager. Nå drikkes det mer i det man kaller «nordisk stil». 

	Å innebære: implicar, significar

Å kaste opp: vomitar

Å oppfordre: exortar, pedir

Å gå fullstendig amok: perder el control


PARTE B: GRAMÁTICA

Todas las preguntas deben contestarse en español.

1. Complete las oraciones siguientes con una forma del verbo entre paréntesis en el modo y el tiempo adecuados.
Algunos consejos para combatir los excesos de alcohol:


- La mejor cura contra la resaca
 es no beberse la penúltima copa, pero quienes 

no (1. ser)… capaces de resistirse podrían aliviar el malestar con un analgésico 


para el dolor de cabeza. Luego, un poco de ejercicio y una ducha o baño 


relajante. Lo más importante, nada de alcohol. Aunque muchos lo (2. creer)… 


así, no está demostrado que el alcohol (3. mejorar)… la resaca, sino que la 


agrava porque es la misma sustancia tóxica que causó sus efectos.


- No es cierto que (4. ayudar)… beber mucha agua para orinar, porque el 


alcohol se elimina a una velocidad de siete gramos por hora y es imposible 


acelerar el ritmo. 


- Una ducha caliente que (5. finalizar)… con agua fría estimulará la circulación 

sanguínea y ayudará a eliminar toxinas. 


- Yo te recomendaría que (6.pasar, tú)… durmiendo este tiempo de recuperación, 

es la solución que mejor ayuda a superar los efectos del alcohol.


- Conviene tener presentes algunos otros consejos: no (7. mezclar, tú)… el 


alcohol con agua, porque ésta hace que aquel (8. absorberse)… con más rapidez; 

no (9. beber, tú)… nunca antes de comer, con el estómago vacío, y (10. evitar,


tú) … las comidas fuertes y con grasas porque hacen que (11. apetecer)… más un 

buen vaso de vino que con una comida sencilla y ligera.

2. Analice la forma del verbo y explique el uso del modo en los ejemplos 2, 4, 5 y 6 del ejercicio anterior. 

3.
Fíjese en los siguientes enunciados y conteste a las preguntas:

a.
En la mañana del 1 de enero después de macrofiestas, cenas familiares o entre 


amigos en las que se bebe mucho, millones de personas se enfrentan a la temida 


resaca.

b.
El dolor de cabeza, el malestar muscular, una gran sensación de sed y mareo, 


náuseas o acidez de estómago son los síntomas que acompañan a aquellos que se 

pasaron con el alcohol la noche anterior.


c.
Se sabe que las molestias intestinales son debidas a las erosiones en la mucosa 


del estómago producidas por el etanol, principal componente del alcohol. 


3.1 
Identifique y analice los diferentes tipos de “se” que aparecen en los enunciados

 


anteriores. 

4.
Lea la oración siguiente y conteste a las preguntas:

La resaca, que ha sido objeto de estudios de todo tipo, recibe otros nombres: guayabo, tajada o cruda. 

Los médicos advierten que la cura para este malestar físico es sencilla, la moderación y la abstinencia.
4.1
¿Qué clase de palabra es que en cada caso?

4.2
¿Por qué se utiliza en cada caso? 

4.3
¿Podría sustituirse por otra(s) palabra(s)?
Evt. sensurdato
� Fuente: � HYPERLINK "http://www.vg.no/pub/vgart.hbs?artid=179279" ��http://www.vg.no/pub/vgart.hbs?artid=179279�  (texto adaptado)





� resaca: bakrus





Side 3 av 3

