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1. Innledning 
 

2. Reglenes anvendelsesområde 
 

3. Hovedregel: Parter har krav på innsyn i sakens 
dokumenter, jf. § 18 første ledd 

a. Hvem er part? 
b. Hva er et dokument? 
c. Hvilke dokumenter hører til saken? 

 
4. Unntak nr. 1: Dokumenter utarbeidet for den interne 

saksforberedelse, jf. § 18a  
a. Bakgrunn og kjerneinnhold 
b. Hva utgjør ett og samme organ? 
c. Unntak for faktiske opplysninger, jf. § 18c 

 
5. Unntak nr. 2: Dokumenter innhentet utenfra for den 

interne saksforberedelse, jf. § 18b 
a. Bakgrunn og kjerneinnhold 
b. Forskjellen mellom første og annet ledd 
c. Unntak for faktiske opplysninger, jf. § 18c 

 
6. Unntak nr. 3: Opplysninger av nærmere angitt art, jf. 

§ 19 
a. Bakgrunn og kjerneinnhold 
b. Hvilke opplysninger omfatttes? 
c. Kort om forholdet til domstolsprosessen 

 
7. Plikten til merinnsyn, jf. § 18 annet ledd 

 
8. Hvem kan innsyn kreves hos? 

 
9. Når inntrer innsynsretten – og når opphører den? 

 
10. Hva skjer om innsyn nektes med urette? 


