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Generell kursinformasjon FRM 5720
Kurset starter onsdag 20. august 2008 kl 0900 på FI (Seminarrom 413E) og vil pågå hver onsdag og fredag i uke 34, 35, (ikke 36) 37, 38 og 39 fra 0900 – 1500 (siste gang fredag 26 sept); til sammen 10 dager. 
Kurset vil bestå av forelesninger, gruppearbeid med noe problembasert læring og plenumsdiskusjoner. I tillegg skal alle deltakerne holde en miniforelesning på 10 min over oppgitt emne (kfr. Vedlagt liste over emner). Foruten lærebok, skal studentene alltid ha med seg Felleskatalogen og Norsk Legemiddelbok. Til gruppearbeidet trenger dere også ekstra hjelpemidler (opplagsverk som Casarett & Doull`s Toxicology, internett hvis tilgjengelig, mv.)
Pensum
Lærebok: Mulder and Dencker: Pharmaceutical Toxicology. Pharmaceutical Press, 2006 (bokhandel på Blindern).

I tillegg vil pensum bestå av noen utleverte artikler/oversikter og kopi av presentasjonene til foredragholderne.

Kursansvarlig og forelesere
Emneansvarlig Erik Andrew (Giftinformasjonen, SHdir, era@shdir.no 22591316 mob. 90693197) vil også holde de fleste forelesningene og være ansvarlig for gruppeoppgavene. Gro H Mathisen vil hjelpe til med gruppearbeidet.
I tillegg til andre forelesere fra Farmasøytisk institutt, vil det også være forelesere fra Ullevål universitetssykehus (klinisk toksikologi), Rikshospitalet (nyretoksisitet) og fra Legemiddelverket (krav til dokumentasjon legemiddeltoksikologi). 
Eksamen
Skriftlig eksamen er planlagt til onsdag 8 okt kl 0900-1300.

Kursdeltakerne må selv melde seg opp til eksamen.
FRM 5720 LEGEMIDDELTOKSIKOLOGI OG KLINISK TOKSIKOLOGI, 

Foreløpig program:

20 aug  :   
Innføring kurset. Generell toksikologi og legemiddeltoksikologi
Bli kjent med hverandre. Forventninger. Info om kurset. Innføring.  Presentasjon og fordeling av miniforelesninger.
Toksiko-epidemiologi forgiftninger. Generell toksikologi og definisjoner.
Humantoksiske legemidler og kjemikalier. Toksikologiske prinsipper.
22 aug  :   
Toksikokinetikk
ADME. Toksikokinetikk (Anders Åsberg, FI). Gruppeoppg. Miniforelesning. 
27 aug  :       Mekanismer i toksikologien (toksikodynamikk)
   

Toksikologiske mekanismer. Miniforelesninger. Gruppeoppg.
29 aug  :   
Immuntoksikologi  og levertoksikologi 


Immuntoksikologi. Organtoks. lever. Miniforelesninger. Gruppeoppg.
10 sept  :  
Organ toksikologi og  spesiell toksikologi
Lungetoksisitet. Nyretoksisitet (Anders Hartmann, Rikshospitalet). CNS- toksisitet (Ragnhild Paulsen, FI). Miniforelesninger. Gruppeoppg.
12 sept : 
Toksisitetstesting av legemidler 

                      Metoder og krav til testing av nye legemidler og oppfølging  

                      (toksikovigilans) (Edel Holene, Legemiddelverket). 

                      Miniforelesninger
17 sept  :   
Generelle prinsipper for testing av toksisitet

Konvensjonell toksisitet, mutagenese, karsinogenese, reproduksjonsstoksikologi, teratologi, laktasjon. Miniforelesninger. Gruppeoppg.

.

19 sept  : 
Forgiftninger med legemidler og kjemikalier

Toksiske legemidler. Toksiske kjemikalier. Toksiske naturstoffer. Miniforelesninger. Gruppeoppg.

24 sept: 
Klinisk toksikologi
Diagnose og behandling av akutte forgiftninger i sykehus (Fridtjof Heyerdahl, Ullevål universitetssykehus). Miniforelesninger. Gruppeoppg.

26 sept:  
Antidoter og antidotbehandling

Inndeling og utvelgelse av antidoter. Antidotlisten og antidotbehandling. Farmasøytens ansvar. Miniforelesninger. Gruppeoppgaver Avslutning.

Innhold og læringsmål

Innhold: Kurset består av 3 hovedelementer: (1) Generell toksikologi, spesielt relevant for legemidler, (2) toksikologisk vurdering av legemidlers (generell toksisitet, reproduksjonstoksisitet, gentoksisitet, karsinogenitet, humantoksikologisk testing, og sikkerhetsoppfølging), og (3) klinisk toksikologi av legemidler og noen viktige kjemikalier (akuttoksiske doser, diagnose og behandling inkludert bruk av antidoter). 

Læringsmål:

Kunnskapsmål 

· Kjenne til toksikologiske begreper og cellulære og biokjemiske virkningsmekanismer for toksisk effekt av legemidler

· Kunne de prinsipper som ligger til grunn for toksikologisk vurdering av nye legemidler og toksikologisk oppfølging av legemidler i vanlig bruk. 

· Kjenne til de mest akuttoksiske legemidler og kjemikalier, forgiftningssymptomer og litt om behandling og anbefalte antidoter.

Ferdighetsmål
    -  Kunne finne fram egnet toksikologisk dokumentasjon 
· Være i stand til å informere helsepersonell og publikum om toksiske  

           legemidler og gi enkle råd om diagnose og behandling av viktige akutte 
           forgiftninger

       -   Veilede helsepersonell og sykehus om hvilke antidoter som bør lagres
Holdningsmål 

·  Gi en balansert avveining mellom positiv og toksisk effekt av legemidler

·  Forstå farmasøytens betydning for antidotberedskapen i Norge

Forslag miniforelesninger FRM 5720 Legemiddeltoksikologi og klinisk toksikologi

Studentforelesning på nøyaktig 10 min. 

Evaluering av innhold og gjennomføring i etterkant.

Emner vil bli fordelt på person onsdag 20. august basert på ønsker.
Fredag 22 aug:

Kan vi dø av giftige viltvoksende planter
?
Onsdag 27 aug:

Virkningsmekanismer ved metanol forgiftning
Forgiftninger med GHB
Fredag 29 aug: 
Glutationtransferaser
Forgiftninger med venlafaksin
Onsdag sept 10:
Haptener

Etanolforgiftning og metabolisering av etanol

Fredag 12 sept:

Fluesopper. Hvor giftige er de?

Thalidomid
Ondag 17 sept:

Kjemisk terror med sarin

Talliumforgiftninger


Fredag 19 sept:
Er jern og jerntabletter giftige?
Forgiftninger med brennmaneter

Onsdag 24 sept:
Hoggormforgiftninger

Fredag 26 sept:

Tåregassforgiftninger
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Under gruppearbeid tar vi sikte på å lage 2 grupper. Gro H Mathisen og Erik Andrew vil få ansvar for hver sin gruppe.
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