
FYS1100 Mekanikk og modellering, vår 2025
Seminar uke 7: Arbeid og effekt. Potensiell energi, energi-
diagrammer og likevektspunkter. Taylorrekker, 2.ordens diff-ligninger 
(AMS 10.5, 11.3, Kalkulus 11.1, 11.2, 12.8 (Taylor), 10.5 (diff-lign.), AMS 9.3.2, 5.7)

Tirsdag 04.03.2025

Læringsmål: Vite hva effekt er, kunne lese av og bruke 
energidiagrammer, finne likevektspunkter. Bruke Taylorrekker
(Taylorpolynomer) for å >lnærme funksjoner. Lære om analy2sk 
løsning av diff-ligninger i forbindelse med svingefenomener.

3Blue1Brown-video
(takk 4l Tor Ole 😊)



Dagens program 📝
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Fortse'else fra forelesning i går, dere'er seminaroppgaver. 
Vi ser videre på pendelbevegelse og også en kloss i en 9ær: 
analy%sk løsning av 2. ordens differensialligninger. 
Seminaroppgavene ligger på semestersiden (Undervisningsplan uke 7)

Eksperiment 1: Akselerasjonen i en heis (for de som ikke har gjort eksperimentet ennå)
• Teksten finner dere på Canvas og på semestersiden (undervisningsplanen, uke 06). 
• Spør om hjelp underveis om dere står fast på en oppgave.
• Jobb gjerne sammen om oppgavene (≈2-4 studenter).
• Når dere er ferdig tar dere kontakt med en av oss faglærere, som går igjennom det dere 

har gjort sammen med dere. Vi vil så godkjenne eksperimentet, eller fortelle hva dere 
må rePe opp for å få godkjent. 



Eksempel: pendelen på Fysisk ins5tu8 🥰
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Tangen&ell akselerasjon:

Utvikler sin 𝜑 i en Taylorrekke (gjelder for små vinkler):

Differensialligning:

Tilnærming for små vinkler:
For små vinkler: 
sin𝜑 ≈ 𝜑

[✏ lysbilde med skriblerier på iPad✏]

𝑇

𝐺⃗

𝜑
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Fellesoppgave: pendelen, analy:sk løsning
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Differensialligning: 𝑑!𝜑
𝑑𝑡!

+
𝑔
𝑅
sin 𝜑 = 0 →

𝑑!𝜑
𝑑𝑡!

+
𝑔
𝑅
𝜑 = 0

Vi følger oppskriEen fra formelarket:

[✏ lysbilde med skriblerier på iPad✏]

𝑇

𝐺⃗

𝜑



Fellesoppgave: pendelen, analy:sk løsning
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Differensialligning: 𝑑!𝜑
𝑑𝑡!

+
𝑔
𝑅
sin 𝜑 = 0 →

𝑑!𝜑
𝑑𝑡!

+
𝑔
𝑅
𝜑 = 0

Vi finner konstantene fra ini>albe>ngelsene:

[✏ lysbilde med skriblerier på iPad✏]

𝑇

𝐺⃗

𝜑



Eksempel: :ærkra<
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En masse m = 1 kg er festet >l ei Iær med Iærkonstant k = 100 N/m og kan 
bevege seg på et bord uten friksjon og luEmotstand. Massen beveger seg 
med v0 = 1 m/s ut fra likevektsposisjonen. 

Kontaktkre0er:
• kraE F fra Iæra på massen
• normalkraE N fra bordet på massen
Langtrekkende kra0:
• gravitasjonskraE G NormalkraE kompenserer gravitasjon:

Þ ingen bevegelse i y-retning.
𝑁 = −𝐺⃗

0

0

KraE 𝐹 fra Iæra på massen:

Vi definerer 𝑥 = 0 i likevektsposisjon; hvis 𝑥 > 0 trekker kraEen i nega-v 𝑥-retning:



Fellesoppgave: :ærkra<, analy5sk løsning
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0

0

Ini>albe>ngelser:

𝑥 𝑡! = 0 m
𝑣 𝑡! = 1 m/s

Svingefrekvens 𝝎𝒆/𝟐𝝅:
s>v Iær eller liten masse Þ rask svingning

Amplitude 𝑨:
høy ini>alhas>ghet Þ stor amplitude

Vi følger oppskri>en fra formelarket:

N2L:

[✏ lysbilde med skriblerier på iPad✏]



Fjærkra?, svingning (harmonisk oscillator)
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Massen svinger frem og >lbake

Vi leser fra ploSet:
𝑥#$% = ±0.1 m
𝑣#$% = 1 m/s ved 𝑥 = 0 m

𝑥 𝑡 =
𝑣!
𝜔
sin(𝜔𝑡)

𝑣 𝑡 = 𝑣! cos(𝜔𝑡)



Takk for i dag! 😀
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