
Viva



Hvem er vi?

       Tuva

Rapportansvarlig 
og følge opp 

pensum

  Astrid

Web- og 
prototypeansvarlig

       Mari

Bruker- og 
workshopansvarlig

     Ingrid

Arduino- og 
prototypeansvarlig



Dette har skjedd..

- Forventningsavklaring innad i gruppa

- Etablert gruppenavn: Viva

- Sendt ut mail til ulike sykehjem hvor det kan være aktuelle brukere:
- Sykehjem med tilgang på dagsenter: Vinderenhjemmet, fagerborghjemmet, Sofienberghjemmet, 

Cathinka-Guldberg senteret, St.hanshaugen omsorgssenter. 



Idémyldring: målgruppe

Eldre mennesker med somatiske, 
motoriske utfordringer

Hørselhemmede

Blinde

Bor hjemme

Ikke eldre?

Mennesker med leddgikt



Utfordringer

- Tilgang til brukere
- Finne brukere i våres målgruppe

- Språk og kommunikasjon
- Kognitive begrensinger
- Fysiske begrensninger (hørsel- eller synsvansker)
- Språkbruk og formulering

- Praktiske utfordringer
- Planlegge møter med brukere
- Våres timeplan
- Varierende dagsform til eldre brukere





Plan videre

- Følge opp svar fra potensielle brukere

→ Planlegge første møte med brukere 

- Etablere behov 

- Lage lavoppløselige prototyper → Workshops


