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Om lesenotater 
 
Formelle krav 
Lesenotater er dine egne notater fra pensum, laget for at det skal være lett å repetere før 
eksamen og lett å finne tilbake til ting du har lest. Lag lesbare notater, dvs. skriv 
fullstendige setninger og ha med avsnitt/god inndeling. Husk at det er du som skal 
bruke lesenotatet senere, så skriv til deg selv! 
 
Lesenotater inneholder vanligvis sammendrag av pensum-teksten, f.eks: 
- Hva skriver forfatterne at de skal undersøke i artikkelen/notatet (abstract/innledning) 
- Hva er bakgrunnen/forskningsområdet 
- Hvordan undersøker forfatterne dette, og hva forventer de å finne ut av? 
- Dokumenterer de funnene sine med gode eksempler som kan hjelpe deg å huske?  
- Hva konkluderes artikkelen/notatet med? 
 
Spørsmål å stille seg selv før man begynner å lese: 
- Hva vil forfatterne fortelle med denne artikkelen/notatet? Hva er (for)målet? 
- Hva finner forfatterne ut i løpet av artikkelen/notatet? 
- Hva er det overordnede temaet? 
- Hvordan bidro teksten til forståelse av ukas tema? 
 
Ha med egne refleksjoner rundt temaet/pensum og ta med spørsmål eller uklarheter du 
sitter igjen med etter lesingen. Lag gjerne dine egne spørsmål for å forstå temaet bedre. 
Ta med det du lurer på i timen og skriv ned svar og refleksjoner i notatet (som du kan 
oppdatere og bruke etter at det er levert). 
 
Gruppelærerne leser gjennom lesenotatene for å sjekke at du har forstått pensum eller 
at spørsmålene du hadde til pensum er blitt diskutert.  
 
Anbefalt lengde på teksten er ca. 1 side, men skriv nok til at notatet er nyttig for deg.  
 
Leveres i Devilry innen kl. 23.59 onsdagen før temaet diskuteres slik at du kan ta 
utgangspunkt i notatet i diskusjonen. 
 


