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Suggested Project Topics:

Arbeidsmiljø i det nye arbeidslivet

Tema: Interacting in Public Spaces

Gjør det enkelt

Urban Mobility

Events and Initiatives

(New) Social (Media) Connections

A topic you choose
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Arbeidsmiljø i det nye arabeidslivet

Den skandinaviske tradisjonen innen Deltakende Design handler om:

• Demokratisering av arbeidslivet

• Demokratisering av utviklingsprosessen

• Samarbeid på like vilkår

• Gi plass til alle stemmer (marginer)

• Basert på Kristen Nygaards samarbeidsprosjekter med fagforeninger på 70-tallet

• Innarbeidet i Arbeidsmiljøloven i 1977





Arbeidsmiljøloven 
Act relating to working environment, working hours and employment protection, etc. 
(Working Environment Act) 

Kapittel 4-2.

Krav til tilrettelegging, medvirkning og utvikling

Disse to paragrafene kommer fra Kristen Nygaards arbeid med 

fagforeningene. Først ble de inngått som avtaler om bruk av databaserte 

systemer mellom fagforeningene og arbeidsgiverne før det ble vedtatt i lov.
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Kapittel 4. Krav til arbeidsmiljøet (2005-version)



“Arbeidsmiljølovens formål er å sikre trygge ansettelsesforhold og likebehandling i arbeidslivet. Loven har også som formål 

å sikre et arbeidsmiljø som gir grunnlag for en helsefremmende og meningsfylt arbeidssituasjon, og bidra til et inkluderende 

arbeidsliv.” (Regjeringen.no, 2022) 

Tidlig PD oppsto fra forbindelser mellom fagforeninger og forskere ved introduksjon av ny teknologi (ref. UTOPIA, 

Florence-prosjektene) og arbeidsmiljøloven. PD i dag (og annen IFI-forskning) er ikke særlig opptatt av fagforeninger.

Hva skjedde? Hva vil være nye anvendelser i det moderne arbeidslivet av AML?



Dagens utfordringer for Arbeidsmiljøloven? 

Innføring av dagens teknologi på en arbeidsplass, f.eks. DFØ, Leganto ved UiO

Ansatte i deltidsarbeid, beredskapsarbeidere, med nulltimerskontrakter og/eller midlertidige ansettelser

Design for arbeidere i gig-økonomien: Foodora, Uber, Airbnb etc, individuelle bedrifter



Kilder:

Arbeidsmiljøloven, forklaring fra Regjeringen.no: https://www.regjeringen.no/no/tema/arbeidsliv/arbeidsmiljo-og-

sikkerhet/innsikt/arbeidsmiljoloven/id447107/, 26.08.2022

UTOPIA-prosjektet: 

Sundblad, Yngve. (2010). 

UTOPIA: Participatory Design from Scandinavia to the World. 

176-186. 10.1007/978-3-642-23315-9_20. 

https://www.regjeringen.no/no/tema/arbeidsliv/arbeidsmiljo-og-sikkerhet/innsikt/arbeidsmiljoloven/id447107/
https://www.regjeringen.no/no/tema/arbeidsliv/arbeidsmiljo-og-sikkerhet/innsikt/arbeidsmiljoloven/id447107/
https://www.regjeringen.no/no/tema/arbeidsliv/arbeidsmiljo-og-sikkerhet/innsikt/arbeidsmiljoloven/id447107/
https://www.regjeringen.no/no/tema/arbeidsliv/arbeidsmiljo-og-sikkerhet/innsikt/arbeidsmiljoloven/id447107/
https://www.regjeringen.no/no/tema/arbeidsliv/arbeidsmiljo-og-sikkerhet/innsikt/arbeidsmiljoloven/id447107/


Tema: Gjør det enkelt!

Gode ​​offentlige tjenester er viktige for vår velvære og 
velferd

Rothstein, B. (2015). Human Well-being and the Lost Relevance of 

Political Science. In G. Stoker, B. G. Peters, & J. Pierre (Eds.), The 

Relevance of Political Science: Palgrave Macmillan.





Offentlig sektor fungerer ikke slik 
(for det meste)







PD mot nye områder

Skatt er en borgerplikt (og - rett)

Skatt er «kjedelig»
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Innbyggernes problemer med skatt

•Forstå språket 

•Forstå reglene 

•Anvende reglene i eget liv og omstendigheter

• Gjelder dette meg? 

•Praktiske problemstillinger 

•Pin-koder

?



Offentlig velferd

Folk trenger velferd når de er 

syke/uføre/arbeidsledige/ved fødsler osv. 

Kompliserte regler/systemer og nettsider 

En chatbot møter deg først 

Digital selvbetjening

?



• Hjelper digital kompetanse i digital samhandling med 

offentlige tjenester? 

• Hva med offentlige tjenester for unge, f.eks. Bolig, 

lånekassen?



Synes du det er vanskelig? 

Hvordan kan vi designe et komplekst system slik at det er lett å 

forstå? 

Design det slik at det blir enklere å forstå!

Tips: Noe du kan litt om 



Any questions?
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Project Topic:
(New) Social (Media) 
Connections

• Despite being more digitally connected than 

ever, many people feel isolated or lonely

• Current social media platforms often encourage 

superficial interaction, comparison, and 

competition 

• This creates tension with ideas of a good life, 

which depend on trust, reciprocity, and 

meaningful relationships
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Project Topic:
(New) Social (Media) Connections

• Living a good life is closely tied to the 

quality of our relationships and sense of 

belonging

• If digital tools undermine rather than 

support these bonds, they conflict with what 

people need for well-being

• Designing for connection means rethinking 

how technology can nurture empathy, 

mutual care, and shared experiences
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(New) Social (Media) Connections – Possible Directions

• Inclusive approaches that consider different communities, generations, and 

cultural practices of staying connected

• Alternative pathways to connectedness, such as physical artefacts, shared 

activities, or hybrid spaces that bring people closer together

• Rethinking ( a new) social media to support authentic exchange, e.g. through 

slower, deeper, or more contextual communication

• Balancing online and offline life, ensuring that digital interactions enrich rather 

than replace in-person relationships
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Any questions?
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Enhancing public spaces

26.08.2024



Picture from: By Alan Stanton - "Queen's 
Bench Division? No, Defensive Architecture", 
CC BY-SA 4.0, 
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?cu
rid=110755364

26.08.2024

Picture from:
https://www.theguardian.com/society/20

15/feb/18/defensive-architecture-keeps-

poverty-undeen-and-makes-us-more-

hostile



Enhancing public spaces

•public spaces used by 

a wide variety of 

people

•public spaces are 

depending on location, 

culture, and 

community needs
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Enhancing public spaces

•What could be (digital) improvements 

for public spaces such as libraries, 

parks, or recreational areas?

•What do you need to focus on?
• accessibility?

• engagement?

• usability?

• everything?

•work with local residents and 

community members on this topic

26.08.2024



Any questions?
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Urban mobility

26.08.2024



Urban mobility

26.08.2024



Urban mobility

• For example: collaborate with commuters, cyclists, or public 

transport users to explore how the experience and accessibility 

of transportation within urban environments feels at the moment 

(and could be improved)

• Finding solutions that work for the community together with the 

community can be a rewarding topic

26.08.2024



Any questions?
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Community events and initiatives

26.08.2024



Community events and initatives

Some points to consider:

•Limited resources

•Coordination and 
communication

•Logistical complexities

•Engagement and 
participation

•Sustainability

•Cultural sensitivity
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Community events and initiatives

•Co-create tools and 
systems that could help in 
simplifying the planning, 
coordination, and 
execution of local events 
and initiatives, such as 
festivals, workshops, or 
markets

•For example: How clubs 
and student organisations 
organise their events and 
initiatives

26.08.2024



A topic you choose

•From someone you know in an 

interesting work place / 

organisation
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Any questions?
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