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SP@R FORST ORAKLENE (HJELPERNE PA GRUPPETIMEN) OM HJELP HVIS
DU SITTER FAST ©



Spesielt for BIOST101:

- Dere ma ikke installere Anaconda og VS Code

. Dere kan i stedet ga il UiO sin JupyterHub-nettside og frykke “Logg
inn med Dataporten”

Server Options

- Logginn som vanlig og velg s

) ndard image

- Efter litt ventetid kan dere lage en ny notebook slik (New — Python
3) . ~ jupyterhub X



https://jupyterhub.uio.no/
https://jupyterhub.uio.no/
https://jupyterhub.uio.no/

Spesielt for BIOST101:

Dere kan lage programmet i oppgave S | vinduet som kommer
opp:

Trykk CTRL + ENTER for & kjgre programmet ndr det er ferdig skrevet

Dere kan hoppe over oppgavene 1 — 6 (men gjar oppgave 71

(Frivillig: Spesielt interesserte kan kjgre Jupyter-sider pd sin egen
maskin ved & installere Anaconda (oppg 1), gjere klar terminalen
(oppg 2) og s skrive jupyter notebook i et nytt terminalvindu.)



Terminaloppgaver



Oppgave 0: Hvis du bruker
Windows

» StAr det Windows PowerShell gverst i terminalvinduet?
» Hvis ja, g& videre

> H ViS n e i ’ TWkk pé : EXN Windows PowerShell

Windows PowersShell
Copyright (C) Microsoft Cor

Windows PowerShell Ctrl+Shift+1

E¥ Command Prompt Ctrl+Shift+2

Install the latest PowersShe ) ents! https://aka.ms/PSWindows
Azure Cloud Shell Ctrl +Shift+3

PS C:\Users\WindowsReport>

Settings H

» Velg Windows PowerShell som standard, lukk ferminalvinduet og
Apne det pd nytt

Startup

Default profile

. _— . , - 2 Windows PowerShell v
Profile that opens when clicking the '+' icon or by typing the new tab key binding.



Oppgave 1: | terminalvinduet, skriv
fglgende kommandoer (ENTER
etter hveryj:

skriv pwd for & finne ut hvor du er pd disken
/mappe/undermappe/under-undermappe/. .. €iC.

skriv 1s for & se hva som ligger her (1s -1 p& Mac/Linux)

skriv cd <mappenavn> for a ga til en mappe

porav A navigere deg til H26 mappal

fra File Explorer/Finder, lag en undermappe av H26 kalt Forkurs

skriv kommandoen som viser hva ser her
(her bar det veere flere undermapper)

skriv cd Forkurs for & ga fil Forkurs mappa, skriv cd .. for & ga tilbake til H26



Oppgave 2: Flere
terminalkommandoer

skriv cd / for & gd helt til roten av disken
skriv 1s (eller 1s -1) for & se hva som ligger her

skriv cd Forkurs (gir feilmelding, for pd roten av disken finnes ingen mappe
med detfte navnet)



Oppgave 3: Absolutt og relafiv s

gd til H26-mappa ved hjelp av cd

gir cd Forkurs
og cd "/Users/brukernavn/Documents/uio/H26/Forkurs™
samme resultat here

Endre til den absolutte filstien pd din maskin, den finner du i File Explorer/Finder
skrived ../.. (for & gd tilbake to mapper, til uio-mappa)

gir cd Forkurs
og cd "/Users/brukernavn/Documents/uio/H26/Forkurs™
samme resultat here

En sti som starter med / kalles en absolutt sti (gir hele adressen fra roten av disken)

En sti uten / pd starten er en relativ sti (gir bare veien videre fra der du befinner deg)



Kodeoppgaver



Oppgave 4: Last ned og installer
Anaconda

Last ned og installer siste versjon av Anaconda herfra:
https:.//www.anaconda.com/download/success

Windows: Velg falgende under

O Anaconda2 2024.06-1 (64-bit) Setup —

installasjonen: -

J ANACONDA. Customize how Anaconda3 integrates with Windows

Mac: Trykk p& epleikon — Om . |
denne maskinen for & finne ut o =
om du har Intel- eller Apple St
Silocon-prosessor

ace without harming functionality.



https://www.anaconda.com/download/success

Oppgave 5: Gjgr klar terminalen
(kun for Windows-brukere)

Sek pd “powershell” og Velg Run as
Administrator under Windows Powershell:

Trykk ja pd & kunne gjere endringer pd
maskinen

| terminalvinduet som dukker opp, skriv:

set-executionpolicy remotesigned OQ
trykk ENTER

Lukk dette terminalvinduet




Oppgave 5: Gjgr klar terminalen
(kun for Windows-brukere)

Sek pd “anaconda prompt” og velg Open
under Anaconda Prompt:

| terminalvinduet som dukker opp, skriv:
conda init powershell og irykk ENTER

Lukk dette terminalvinduet

N& har du gjort klart Anaconda til &
fungere sammen med PowerShell ©




Oppgave 6: Last ned og installer
Python

& Python 3.13.6 (64-bit) Setup

Install Python 3.13.6 (64-bit)

Select Install Now to install Python with default settings, or choose

- Mac
- Windows (64-bit x86)

Windows: HUSK & krysse av for
“Add python.exe to PATH"
under installasjonen

Customize to enable or disable features.

nize installation

HViS dU glemTe deT "kevel, se @’ :::;_T: ccation and features
for en oppskrift pd & fikse det

Hvis du far en feil som snakker om prosessortype, har .
du sannsynligvis ARMé4 i stedet for x86. Da md& du ha windows
denne versjonen

- Linux: Finn ut hvordan du installerer pd ditt
distro

Cancel



https://www.python.org/ftp/python/3.13.6/python-3.13.6-macos11.pkg
https://www.python.org/ftp/python/3.13.6/python-3.13.6-macos11.pkg
https://www.python.org/ftp/python/3.13.6/python-3.13.6-amd64.exe
https://www.python.org/ftp/python/3.13.6/python-3.13.6-amd64.exe
https://www.uio.no/studier/emner/matnat/ifi/INF0010/h23/beskjeder/python-virker-ikke-i-terminalen-(in1000).html
https://www.python.org/ftp/python/3.13.6/python-3.13.6-arm64.exe

Oppgave 7: Last ned og installer VS
Code

« Mac

- Windows (64-bit x86)

Andre: Finn riktig lenke her (Velg system
installer p& windows, ikke user installer)

Hvis du ikke er administrator p& windows-
maskinen din (kan vecere tilfellet hvis du
deler maskinen med andre), md du velge
user installer i stedet. Men: da vil ikke VS
Code oppdateres automatisk. Se om det
er mulig & f& administratortiigang



https://vscode.download.prss.microsoft.com/dbazure/download/stable/e3550cfac4b63ca4eafca7b601f0d2885817fd1f/VSCode-darwin-universal.zip
https://vscode.download.prss.microsoft.com/dbazure/download/stable/e3550cfac4b63ca4eafca7b601f0d2885817fd1f/VSCode-darwin-universal.zip
https://vscode.download.prss.microsoft.com/dbazure/download/stable/e3550cfac4b63ca4eafca7b601f0d2885817fd1f/VSCodeSetup-x64-1.103.0.exe
https://vscode.download.prss.microsoft.com/dbazure/download/stable/e3550cfac4b63ca4eafca7b601f0d2885817fd1f/VSCodeSetup-x64-1.103.0.exe
https://code.visualstudio.com/download

Oppgave 8: Oppsett av VS Code

Viharlaget et oppsett for VS Code som gjar
programmet litt enklere og bedre tilpasset
lcering.

Command Palette...

Farst, last ned profilen fra denne lenken Settings [%£.]
F o 1_ ” ) Extensions
or a insraliere. Keyboard Shortcuts [38K $S]
1. N&r du har dpnet VS Code, trykk pd tannhjulet ::;‘;:ets
nederst til venstre, og trykk pd Profiles T

2. Trykk p& pilen ved siden av "New Profile", og Backup and Sync Settings...
velg "Import profile..." Checkifor Updates,.

New Profile | v Default

From Template >
£33 D... /Active {7 -

Import Profile... dows

use this profile as



https://www.uio.no/studier/emner/matnat/ifi/INF0010/h25/ressurser/ifi.code-profile

Velg "Select File..." og finn frem fil
profilen du lastet ned

Det skal komme opp en profil som
heter "IFI". Trykk "Create" nederst

Sjekk av for "Use for New Windows"

Klikk p& check-merket for & bruke
profilen for dette vinduet ogsd

Trykk Cmd+Shift+P (mac) eller
Ctrl+Shift+P (windows/linux), sak
"Hide Al", og trykk enter

Ferdig! Hvis du har en notatblokk i
stedet for tannhjul nederst il
venstre, har profilen blitt installert
riktig.

New Profile | v

£33 Default

5k IFl /Active {3 -

>hide ai

Chat: Features

IFI

Name

IFI

Ilcon

[Z) Profile icon to be shown in the activity bar

Use for New Windows

/| Use this profile as the default for new windows

recently used §s?



Oppgave 2: Lag et Python-program

Do you trust the authors of the files in this folder?

. Apne FOBRERS-appa fra i g&r med File — Open Folder
. Apne en ny fil med File — New File (Eller frykk Cmd/Ctrl + N)

in restricted mode as the files may be malicious. See our docs to learn

Code provides features that may automatically execute files in this
folder.

more.

- Skriv inn falgende pd de fire farste linjene:
. be -lﬂ_p - 1 0@ Y Trust the authors of all files in the parent folder ‘Documents’
Yes, | trust the authors Mo, | don't trust the authors
re n t e r b e 1 ﬁ p * 5 / 1 0 g Trust folder and enable all features Browse folder in restricted mode

belegp = belgp + renter
print("Nytt belgp:", belsp)

- Lagre filen (Cmd/Ctrl + §) i-—moppo med navnet



Oppgave 10: Kjgr programmet ditt

Apne utforskervinduet (der du ser filene i mappen) ved & frykke pad filsymbolet ll I@
oppe til venstre:

/&pn_e terminalen ved & hgyreklikke pa python-filen i utforskervinduet og velg:

mitt-ferste-program.py
Oppgaver forkurs Open to the Side Ctrl+Enter
FLLET Open With...

path2.png Kjgr alltfid programmene dine fra terminalen!

i i Reveal in File Explorer Shift+Alt+R
{} settings.json
TODO.txt Open in External Terminal

| ferminalvinduet som dukker opp, skriv:
python mitt-fgrste-program.py (Windows)
python3 mitt-fgrste-program.py (Mac og Linux)

Hvis du skrev alf riktig, skal programmet skrive ut dette til skierme Nytt belep: 105.0

Gratulerer, du har nd programmert!



Oppgave 11: Python Tutor

GaA til pythontutor.com

Trykk pd “Python”
| vinduet et stykke ned, lim inn programmet ditt fra VS Code:

Write code in I Python 3.11 [newer features not tested, select 3.6 for most stable] v ]

1 belgp = 100
2 renter = belgp * 5/100

| _ _ ‘ 3 belgp = belgp + renter
[Ia%/ (@ | Visualize Execution 4 print("Nytt belep:", belgp)

Trykk for hver linje og se hva som skjer i maskinen ndr hver linje kjgres
(se hvordan verdiene til variablene belgp og renter endrer seg for hver linje)



pythontutor.com
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