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VÅR OPPGAVE
Vi er en gruppe på fire studenter fra bachelorprogrammet Informatikk - design, bruk og interaksjon, 
som tar kurset INF2260 - interaksjonsdesign ved Universitetet i Oslo. Vi ønsker å bli bedre kjent 
med hva slags tanker de eldre har rundt moderne teknologi, samt hvordan de anvender den i sin 
hverdag.
Til nå har vi kommet frem til tre temaer vi synes det kunne vært spennende å studere videre:
 
• Ernæring
• Personlige gjenstander 
• Kommunikasjon

Etter den første datainnsamlingsprosessen, fikk vi ny relevant informasjon som inspirerte oss til å 
vurdere et fjerde tema. Dette går ut på å sette sammen to temaer til et funksjonelt prosjekt som tar 
for seg en løsning innen kommunikasjon og aktivitet for de eldre.

OM PROSJEKTET 
Mange eldre har et distansert forhold til teknologi, og fler anser det som en krevende oppgave å 
sette seg inn i teknologien. Det er få eldre som har et eksplorerende forhold til teknologi, slik de 
fleste barn, ungdommer og stadig flere voksne har. Vi ønsker å gjøre teknologien mer tilgjengelig 
for de eldre, slik at de også kan ta del i det teknologiske samfunnet. 

MÅLGRUPPE
Målgruppen for vårt produkt er eldre og pensjonister.
Det er en stor målgruppe, og vi jobber med å snevre den inn. Til nå har vi snakket med eldre fra 
tidlig 60-årene, til oppi 70-80 årene, som regelmessig besøker seniorsentere.

MÅLET MED PROSJEKTET 
Målet med prosjektet er å finne en måte å forbedre livskvaliteten til eldre, ved bruk av tangible 
interaction. Gjennom flere datainnsamlinger og designiterasjoner ønsker vi å komme frem til et 
produkt som vil kunne hjelpe de eldre i hverdagen.

OM GRUPPEN
Vår gruppe består av fire studenter, som alle har hatt designfagene INF1500 og INF1510. Gruppen 
har varierende kompetanse innenfor programmering, design og administrative evner. To av 
gruppemedlemmene har i tillegg gått medier og kommunikasjon gjennom sin videregående 
utdanning. 


