/MART

Stale Hoberg

Einar Weibust Hansen
Andreas Nyborg Hansen
Aleksander Ree Stromshoved






/MART //

Hvordan fa barn til 4 na offentlige mal
innen: Sevn, Sukker og Stillesitting

Kurs = Kunnskap = Indre motivasjon = Livsstilsendringer

Teknologi som supplementer kursene




Hvordan kan vi1 bruke teknologi for a skape
livsstilsendringer hos barn og unge?



LASNINGEN //

* Selvrapportering

* Ingen-pekefinger-prinsippet
* Goy

* Kostnadsetfektiv
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BAKGRUNN //

NORSTAarT

Jeg dekker mitt savnbehov: (I forhold til mine venner og medelever tror jeg at. )
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Analyse av data



BAKGRUNN //

Formativ evaluering hos Frigg




BAKGRUNN //

Ekspertevaluering




POTENSIALE //

Implementasjon 1 Zmart sin tekniske lagsning

Dkt kognitiv kapasitet

Reduksjon 1 livsstilssykdommer




TAKK FOR OSS



