Undervisningsplan HELSEF4100 — Hgst 2012

Undervisningsrom: seminarrom 3, Harald Schjelderups hus

Dato Tema og tidsplan Foreleser/e Anbefalt litteratur
9.30 — 15.00
22.08.12 Introduksjon til kurset: Hilde Bondevik Polit D.F, Beck C.T. 2008, “Developing a theoretical or conceptual context”, i Nursing
- forventninger Eivind Engebretsen | Research, 8 ed. Wolters Kluwer, Lippincott, Philadelphia, kap. 6.
- teorier og relevans Hedda Grape
- begrep og teoretiske perspektiver
Omvisning pa Teknisk museum
23.08.12 Perspektiver pa sykdom og helse Bjgrn Hofmann Hofmann, B. 2008, Hva er sykdom?, Gyldendal Akademisk, kap. 1-9 og 12.
—en introduksjon til ulike (Eivind)
begreper, modeller og teorier
29.08.12 Biologisk perspektiv pa sykdom Nina Vollestad Nortvedt, P., Grimen, H. 2004, Holisme og reduksjonisme”, Sensibilitet og refleksjon.
og helse — en introduksjon (Eivind) Filosofi og vitenskapsteori for helsefag, Gyldendal Akademisk, kap. 7.
Temple, L.K.F., McLeod, R. S., Gallinger, S. 2001, “Defining Disease in the Genomics
Area”, Science 293: 3: 807-808.
Vollestad, N.K., Mengshoel A.M. 2005, “Relationships between neuromuscular
functioning, disability and pain in fibromyalgia”, Disability Rehabilitation 27: 12: 667-673.
Hofmann, B. 2008, Hva er sykdom? Gyldendal Akademisk, kap. 3, 4, 10.
30.08.12 Biologisk perspektiv pa sykdom Kjersti Storheim Chalmers, A.F. 1999, What is this thing called science? Hackett Publ Comp., kap 1-3.
Eg hellie N atrb_eklij_e med (Eivind) Rartveit G., Strand, R. 2001, Risiko, usikkerhet og uvitenhet i medisin”, Tidsskrift for Den
unnskapsutvikiing Norske Laegeforeningen 121, s. 1382-1386.
Nesse, R.M.,Williams, G.C. 1998, “Evolution and the Origins of Disease”, Scientific
American, Nov., s. 58-65.
05.09.12 Biopsykososialt perspektiv pa helse | Heidi A Zangi / Zangi HA, Hauge M, Steen E, Finset A, Hagen KB .2011. “T am not only a disease, I am

og sykdom

Hanne Dagfinrud /

so much more”. Patients with rheumatic diseases’ experiences of an emotion-focused group

1




Et helsepedagogisk gruppetilbud.
Teoretisk grunnlag, gjennomfering
og evaluering

Ingvild Kjeken
(Hilde)

intervention. Patient Education and Counceling 85: 419 - 424,

Zangi HA, Mowinkel P, Finset A, Eriksson LR, Hgystad T@, Lunde AK, Hagen KB. 2012.
A mindfulness-based group intervention to reduce psychological distress and fatigue in
patients with inflammatory rheumatic joint diseases: a randomised controlled trial Annals
of the Rheumatic Diseases, 71: 911 - 917.

Fjerstad, E. (2010). Frisk og kronisk syk. Kap. 10. Kognitiv terapi ved kronisk sykdom.
Gyldendal Akademisk. s. 209-236.

06.09.12

Biopsykososialt perspektiv pa
sykdom og helse

Ingvild Kjeken /
Hanne Dagfinrud
(Hilde)

White, P. 2005, Biopsychosocial medicine an integrated approach to understanding illness,
Oxford University Press, kap. 1, 2, 5,6,7,8.

Vaglum, P. 2007, ’Pasienten din har ikke bare en sykdom. Om den biopsykososiale
modellen”, i Vaglum, P., Finset A. (red.)., Helse, sykdom og atferd. Innfgring i medisinske
atferdsfag. Cappelen Akademiske Forlag.

Aas, R.W, Grotle, M. 2007, “Clients using community occupational therapy services:
sociodemographic factors and the occurence of disease and disabilities”, Scandinavian
Journal of Occupational Therapy , 14, s. 150-9.

Bickenbach J.E. et al. 1999, “Models of disablement, universalism and the international
classification of impairments, disabilities and handicaps”, Sociology of Science and
Medicine 48: 1173-87.

Dagfinrud, H., et al., 2005, “Impact of functional impairment in ankylosing spondylitis:
impairment, activity limitation, and participation restrictions”, The Journal of
Rheumatology, vol. 32, no.3.

Imrie, R. 2004, “Demystifying disability: a review of the International Classification of
Functioning and Health”, Sociology of Health and Illness 26: 3, s. 287-305.

12.09.12

Etiske utfordringer i helsefagenes
praksis

Lisbeth Thoresen
(Eivind)

Grimen, H., Molander, A.(2008, ”Profesjon og skjenn”, Molander, A., Terum, L.I. (red.),
Profesjonsstudier. Universitetsforlaget, s. 179-196.

Guillemin, M., McDougall, R., Gillam, L. 2009, "Developing ‘Ethical Mindfulness’ in
contuning professional development in healthcare use of a personal narrative approach”,
Cambridge Quarterly of Healthcare Ethics 18, 5.197-208.

Hem M.H., Heggen, K. 2003, “Being professional and being human: one nurse’s
relationship with a psychiatric patient”, Journal of Advanced Nursing 43, s. 101-108.

Thoresen, L., T. Wyller & K. Heggen. 2010. The significance of lifeworld and the case of
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hospice. I: Medicine, Health Care and Philosophy, 14 (3): 257.

13.09.12 Historisk-kulturelt perspektiv pa Hilde Bondevik Bondevik, H. 2007, ”La donna et mobilé: Om hysteri i norsk fagmedisin”, Tidsskrift for
sykdom og helse Hedda Grape Den norske legeforeningen nr. 24.

Bondevik, H. 2009, ”Om klorose og blodfattige jenter pa slutten av 1800-tallet”, Tidsskrift
for Den norske legeforening, nr. 24.
Bury, M. 1982, “Chronic illness as biographical disruption”, Sociology of Health and
Illness 4: 2, s. 167- 182.
Engelsrud, G, Heggen, K. 2007, Humanistisk sykdomslere. Tanker om helse og velveere,
sykdom og diagnoser, Universitetsforlaget, kap 1 og 2.
Mengshoel, A.M., Heggen, K., 2004, “Recovery from fibromyalgia — previous patients own
experiences”, Disability and Rehabilitation, vol. 26, no 1, s. 46-53.
Nettleton, S. 2006, “The experience of chronic illness and disability”, i The sociology of
health and illness. 2 ed. Polity Press, kap. 4, s. 71- 103.

19.09.12 Fenomenologisk og hermeneutisk | Wenche Bjorbaekmo | Bjorbakmo, W.S., Engelsrud, G.H. 2010, “Experiences of being tested: a critical discussion

perspektiv pa sykdom og helse, med
serlig vekt pa:

- kroppsbegrepet

- erfaringsbegrepet

(Hedda / Hilde)

of the knowledge involved and produced in the practice and testing in children’s
rehabilitation”, Medicine, Health Care and Philosophy; DOI: 10.1007/s11019-010-9254-3.

Engelsrud, G. 2006, Hva er kropp?, kap. 1, 2, 4 og 5, Universitetsforlaget.

Engelsrud, G, Heggen, K. 2007, Humanistisk sykdomslare. Tanker om helse og velvere,
sykdom og diagnoser, Universitetsforlaget, kap 3.

Gadamer, H.G. 1996, “Philosophy and Practical Medicine ”, The Enigma of Health,
Stanford University Press, $.92-102.

Gadamer, H.G. 1996, “On the Enigmatic Character of Health”, The Enigma of Health,
Stanford University Press, s 103-116.

Groven, K.S., Engelsrud, G. 2010, “Dilemmas in the process of weight reduction: exploring
how women experience training as a means of losing weight”, Qualitative Studies of Health
and Well-being 5. .

Leder, D., 1990, The Absent Body , The University of Chicago Press, s. 1-35.

Svenaeus, F. 2001, “Introduction”, The hermeneutics of medicine and the phenomenology
of health. Steps towards a philosophy of medical practice. Kluwer Academic Pub, s. 1-9




20.09.12 | Sosiologisk perspektiv pa sykdom | Kari Nyheim Neumann, C. B. 2011. Det profesjonelle blikket. Om betydningen av etnisitet, klasse og
og helse Solbraekke kjonn i helsesgstres tolkningsarbeid"” i Leseth, A., Solbreekke, K.N. Profesjon, kjgnn og
(Hilde) etnisitet, Cappelen DAM Akademiske, kap. 10
Leseth, A. og Solbraekke, K.N. 2011 "Profesjon, kjgnn og etnisitet” i Leseth, A.,
Solbraekke, K.N. Profesjon, kjgnn og etnisitet, Cappelen DAM Akademiske, kap. 1.
Malterud, K. 2007, ”Kjenn og helse”, i Lorentzen, J., Miihleisen, W. (red.),
Kjennsforskning. Universitetsforlaget.
Riessman, C.K. 1990, ”Strategic uses of narrative in the presentation of self and illness: a
research note”, Social Science and Medicine. 30, s. 1195-2000.
Solbreekke, K.N., Aarseth, H. 2006, “Samfunnsvitenskapenes forstaelser av kjonn”, i
Lorentzen, J., Muhleisen, W. (red.), Kjgnnsforskning, Universitetsforlaget.
Tjora, A. 2012. Helsesosiologi. Gyldendal Akademisk, Oslo
26.09.12 | Sykdomsprestisje / Placebo Eivind Engebretsen / | Album, D., Westin, S. 2008, “Do diseases have a prestige hierarchy? A survey among
Anne Marit physicians and medical students”, Social Science and Medicine 66 (1), s. 182-188.
Mengshoel Ekeland T.J. 2000, ’Placebofenomenet — hvordan kan det forstas?”, Tidsskrift for Den
Skriveprosessen — arbeid med Eivind Engebretsen Norske Lzegeforeningen 25: 120: 3017-20.
eksamensoppgave og Hedda Grape Koshi E.B., Short CA. Placebo theory and its implications for research and clinical practice:
A review of the recent literature. Pain Practice 2007 , vol 7, pp 4-20
Mengshoel, A.M.2007, ”Bedring forstatt i et medisinsk perspektiv — betydning for
fysioterapi?”, Fysioterapeuten 11: 24-27.
27.09.12 Kunnskapstranslasjoner i Nina Vgllestad og Greenhalgh T, Wieringa S. 2011 . Is it time to drop the 'knowledge translation' metaphor? A
helsefagene Eivind Engebretsen | critical literature review. JOURNAL OF THE ROYAL SOCIETY OF MEDICINE vol. 104,
Woolf, S. H., 2008, The Meaning of Translational Research and Why It Matters: JAMA:
The Journal of the American Medical Association, v. 299,. p. 211-213
03.10.12 Evidensbasert praksis Kare Birger Hagen | Herbert, R., Jamtvedt, G., Mead, J., Hagen, K. B. 2005, Practical Evidence-Based
(Hilde) Physiotherapy, Elsevier, kap. 1-6.
04.10.12 Individuelt arbeid med

eksamensoppgaven




10.10.12 | Skriveprosessen — arbeid med Eivind Engebretsen
eksamensoppgave 0g Hedda Grape
Litteratursgk:

KI. 9.00 — 12.00: halvt kull
Kl. 12.30 — 15.30: halvt kull
11.10.12 Om masteroppgaven Anne Marit
Mengshoel
Studentarbeid: Hedda Grape
Arbeid med fokus og finne relevant
litteratur

17.10.12 | Arbeid med eksamensoppgaven Eivind Engebretsen

og Hedda Grape

18.10.12 | Arbeid med eksamensoppgaven Eivind Engebretsen

0g Hedda Grape

24.10.12 | Arbeid med eksamensoppgaven Eivind Engebretsen

og Hedda Grape

25.10.12 Presentasjon av forskningen ved Staben (Hedda /
avdelingen Hilde)

31.10.12 | Arbeid med eksamensoppgave Eivind Engebretsen

og Hedda Grape

Onsdag/ | Arbeid med eksamensoppgaven

torsdag

uke 45- 48

10.12.12 Innlevering av eksamensoppgave

Frist for trekk fra eksamen er 26.11.2012. Trekk fra eksamen gjgres i StudentWeb av studenten selv.
http://www.uio.no/studier/emner/medisin/helsefag/HELSEF4100/h12/eksamen.xml.

Sensur eksamensoppgave: 14. januar 2013
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