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14. januar 2013 

 

Forelesningsplan for emne 3:  Farmakologi - GERSYK4403 

(5 studiepoeng vår) 

 

Emneansvarlig: Kirsten Myhr, Randi Myhr RELIS 

Emneansvarlig UiO: Ellen Karine Grov 

Sted: Nedre Ullevål 9, rom 201 

Tid: Vår 2013 

Uke 3: Forelesninger  

Uke 4: Veiledet praksis  

Uke 7: Eksamen 11. februar 

Etter gjennomført emne skal studenten kunne: 

 ha avanserte kunnskaper om farene ved legemiddelbruk hos eldre 

 identifisere ugunstige legemiddelkombinasjoner  

 

Hovedtema:  

 Legemiddellære (inkludert repetisjon av legemiddelregning) 

 Legemiddelbruk og polyfarmasi  

 Vurdering av nytte versus risiko ved legemiddelbruk 

 

Læringsformer: 
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Forelesninger, gruppearbeid, selvstudier. 

36 timer klinisk praksis med fokus på vurdering av legemiddelstatus for kronisk syke eldre. Kliniske studier vil foregå i sykehjem i Oslo 

kommune.  

 

Vurderingsformer:  

Arbeidskrav: Det stilles krav om et tilstrekkelig antall godkjente vurderinger av pasienters medikamentstatus, og minimum 80 % deltakelse i 

kliniske studier.  

Eksamen: Skoleeksamen. Det gis gradert karakter. 

 

Litteratur: Oppgitt litteratur. 

Tid/Sted  Tema Forelesere Litteratur 

Uke 3 

Mandag 14.jan 

rom 201 

9.00-09.45 

10.00-10.45 

11.00-11.45 

11.45-12.15 

12.15-13.45 

14.00-14.45 

15.00-15.45 

Innledning. Legemidler og eldre. 

Samstemming av legemiddellister og 

IMM-modellen 

          "                      " 

Lunsj 

Oppgaver m. gjennomgang 

Naturmidler 

Legemiddelutløst allergi og 

hypersensitivitet 

 

Randi Myhr, Kirsten Myhr 

Marianne Lea 

Marianne Lea 

 

 

Cecilie Sogn Nergård 

Kirsten Myhr 

 

Tirsdag 15. jan 9.00-09.45 Interaksjoner Randi Myhr  
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rom 201 10.00-10.45 

11.00-11.45 

11.45-12.15 

12.15-13.45 

14.00-14.45 

15.00-15.45 

Legemiddelregning 

Bivirkninger av legemidler 

Lunsj 

Oppgaver m. gjennomgang 

Legemiddelformer og administrering 

Smertebehandling 

Randi Myhr 

Hanne Stenberg-Nilsen 

 

 

Randi Myhr 

Gunhild Mørch-Johnsen 

Onsdag 16. jan 

rom 201 

9.00-9.45 

10.00-10.45 

11.00-11.45 

11.45-12.15 

12.15-13.45 

14.00-14.45 

15.00-15.45 

Hjerte - karmidler 

Digitalis og antikoagulantia 

Statiner - indikasjon og risikoprofil 

Lunsj 

Oppgaver m. gjennomgang 

Legemidler ved type 2 diabetes 

Astmabehandling 

Randi Myhr 

Randi Myhr 

Kirsten Myhr 

 

 

Vigdis Solhaug 

Randi Myhr 

 

Torsdag 17. jan 

rom 201 

9.00-09.45 

10.00-10.45 

11.00-11.45 

11.45-12.15 

12.15-13.45 

14.00-14.45 

15.00-15.45 

Antipsykotika 

Antdepressiva 

Antikolinerge legemidler 

Lunsj 

Oppgaver m. gjennomgang 

Behandling av demens og parkinson 

Beskyttelse mot refluks og 

gastrointestinale sår, 

Behandling av osteoporose 

Kirsten Myhr 

Kirsten Myhr 

Hege Kersten 

 

 

Kirsten Myhr 

Kirsten Myhr 

 

Fredag 18. jan 9.00-09.45 Infeksjoner og antibiotika Hilde Fjeld  
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Rom 201 10.00-10.45 

11.00-11.45 

11.45-12.15 

12.15-13.00 

13.15-14.00 

14.15-15.00 

          "                " 

Vanedannende legemidler 

Lunsj 

Multidose 

Oppgaver m. gjennomgang 

Oppsummering og evaluering 

Hilde Fjeld 

Anne Gerd Granås 

 

Anne Gerd Granås 

 

Randi Myhr, Kirsten Myhr 

Uke 4 

21-25. jan 

 Veiledet praksis 

(Se eget infoskriv i Fronter) 

  

Uke 7 

Mandag        

11. februar 

Rom 201 

 

Kl. 10.00-13.00 

 

Eksamen 

  

 


