
Til medisinstudenter på modul 3, termin 1,       Vår 2025 

Informasjon om journalopptak og hospitering ved akuttpoliklinikken og i akuttmottaket på Ahus 

Mål:  

 Dere skal ta to journaler på akuttpoliklinikken. Kan tas i akuttmottaket dersom det ikke er pasient på 
akuttpoliklinikken når dere kommer (etter avtale med teamleder i akuttmottaket). HUSK; kun én journal hver 
gang, 14 dager mellom journalene.  

 Ved hospitering i akuttmottak: Dere skal følge en primærvakt, men ta først kontakt med teamleder på medisin 
som avtaler hvem du går sammen med. Skriv ditt navn og telefonnummer på tavla på arbeidsrommet til legene 
når du er på vakt, slik at de lettere får tak i deg når det skjer noe lærerikt du bør få med deg! 

Tiden du setter deg opp på i Google-kalender gjelder for både journalopptak ved akuttpoliklinikken og hospitering i 
akuttmottak, det kan være 1 student fra termin 1 på hvert sted. Bytt dere imellom. 

Når dere kommer til akuttpoliklinikken/ akuttmottaket skal dere ta kontakt med hhv ansvarlig lege på akuttpoliklinikken 
eller teamleder i akuttmottaket. Legen som har hovedansvaret for pasienten, blir pasientansvarlig lege. 
Pasientansvarlig lege skal presentere pasienten for dere, legge inn medisiner i MetaVision og følge dere opp under/etter 
journalopptak. Dere diskuterer med pasientansvarlig lege hvilke supplerende undersøkelser som skal gjøres, tentative 
diagnoser og videre plan. Husk å skrive ut deres versjon av journalen uten personalia før pasientansvarlig lege fullfører 
og godkjenner journalen i DIPS. Dere skriver navn på pasientansvarlig lege i journalen («Pasientansvarlig lege som skal 
godkjenne journalen i DIPS: N.N»).  

Dersom pasienten ikke behøver innleggelse («blir poliklinisk») skal dere likevel ta en full journal på formen som dere har 
øvd på tidligere. OBS: Selv om vi i travle hverdager i akuttmottak noen ganger må prioritere og velge en begrenset 
undersøkelse av noen pasienter, skal dere ta full journal selv ved «enklere» problemstillinger – det er dette dere må 
lære først. Alt skal med, og husk vitalia.  

Journalen dere printer ut legges i posthylla til den som er deres journalretter. Les tilbakemeldingene før dere tar neste 
journal.  

Viktig: Arbeidslisten i DIPS skal være tom når dere går fra vakt, journaler/dokumenter som ikke er godkjente skal 
sendes/overføres til pasientansvarlig lege for godkjenning. "Gule lapper" i DIPS skal ikke sendes. 

Før dere møter opp på akuttpoliklinikken må følgende være på plass: 

 ID-kort 
 Tilgang til journalsystemet DIPS, hvor dere skriver journalen 
 Tilgang til MetaVision, for å se kurven til pasienten. I MetaVision legges medikamenter inn (av pasientansvarlig 

lege), men her finnes også annen informasjon som f.eks. vitale parametre.  

Viser til tidligere e-post fra André Øien om dette.  

Frister: Dere skal ha to journaler godkjent fra akuttpoliklinikken senest to uker før semesterslutt, så lever de til oss i god 
tid. Vi har en frist på 14 dager med å gi tilbakemelding på journalene.  

Ta kontakt med oss dersom dere lurer på noe. Lykke til! 

 

Vennlig hilsen journalretterne for modul 3 termin 1,  

Kristine Vaage Hatlen, k.v.hatlen@medisin.uio.no, tlf 93651270. Posthylle: NyeNord 4, Kopirom 

Magrit Jarlsdatter Hovind, m.j.hovind@medisin.uio.no, tlf 97540681. Posthylle: EpiGen B203 (rom bak 
ekspedisjonen) 

Eli Rudi, eli.rudi@medisin.uio.no, tlf 93892625. Posthylle: EpiGen B203 (rom bak ekspedisjonen) 

 


