Informasjon til studenter i modul 4 om undervisningen i regi Sunnaas Sykehus 8. og 15. november 2022


Vi ønsker dere velkomne til undervisning i nevrologisk rehabilitering ved Sunnaas Sykehus.

Noen diagnoser og funksjonsutfall er så kompliserte at de krever høyspesialisert rehabilitering. Formålet med “Sunnaas-dagen” er å gi dere kunnskap om rehabilitering av pasienter med nevrologiske funksjonsutfall. 

Grunnleggende prinsipper i rehabilitering vil bli gjennomgått med utgangspunkt i følgetilstander etter ryggmargsskade samt enkeltpasienters sykehistorie, symptomer/kliniske funn og rehabiliteringsprosess. Læringsmål og rehabiliteringsfagets konstituerende begreper vil bli vektlagt og studentaktivering vil bli brukt for å hjelpe dere til å huske og å forstå. Læringsmålet: «Traumatisk hjerne- og ryggmargsskader, prinsipper for tverrfaglig nevrorehabilitering» vil bli spesielt vektlagt. Ta gjerne med reflekshammer, stemmegaffel og lommelykt til nevrologisk undersøkelse.
 

PROGRAM:
Formiddag
0915 - 1000       Velkommen. Rehabilitering og spesialisert rehabilitering v/ overlege
1000 – 1015	Pause
1015 – 1100	Ryggmargskade v/overlege Mona Strøm
1100 – 1105	Kort pause
[bookmark: OLE_LINK1]1105 – 1135	Kognitiv rehabilitering v/avd.overlege Hildegun Snekkevik og pasient ved avd for kognitiv rehabilitering (KReSS) 
1135 – 1215	Lunsjpause
Ettermiddag
1215 – 1240	Gjennomgang av rehabiliteringsprosess for pasient fra KreSS, v/stipendiat Helle W. Nilsen og avd.overlege Hildegun Snekkevik
[bookmark: OLE_LINK2][bookmark: OLE_LINK3]1245 – 1345	Anamnese og klinisk undersøkelse hjerneskade- el ryggmargskadepasient på avd v/leger i klinikk og forskningsavdeling
[bookmark: OLE_LINK4]1345 – 1415	Gjennomgang av undersøkt pasient med lege v/leger i klinikk og forskningsavd
1415 – 1425	Bytte avdeling
1225 – 1525	Anamnese og klinisk undersøkelse hjerneskade- el ryggmargskadepasient på avd v/leger i klinikk og forskningsavdeling
1525 – 1555	Gjennomgang av undersøkt pasient med lege v/leger i klinikk og forskningsavd



[bookmark: _GoBack]Påmelding skjer via koordinator for modul 4, UiO Irfan Turkovic, med frist en uke før oppmøte.
Se neste side for kontaktpersoner og undervisningsansvarlige.




Vi ønsker dere velkomne til Sunnaas sykehus!

[bookmark: OLE_LINK6]
Kontaktpersoner og undervisningsansvarlige:

[bookmark: OLE_LINK5]Helle Walseth Nilsen, legespesialist i fysikalsk medisin og rehabilitering, stipendiat og overlege. Sunnaas sykehus HF, Universitetet i Oslo, HEWNIL@sunnaas.no 

Jelena Simic, legespesialist i fysikalsk medisin og rehabilitering, stipendiat og overlege. Sunnaas sykehus HF, Universitetet i Oslo, jelena.simic@sunnaas.no

Kristine Marie M. Vege, legespesialist i fysikalsk medisin og rehabilitering/UEMS PRM         
 Stipendiat og overlege, Sunnaas sykehus HF, krvege@sunnaas.no 
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Frank Becker, legespesialist i fysikalsk medisin og rehabilitering/UEMS PRM 
klinikkoverlege, førsteamanuensis. Sunnaas sykehus HF, Universitetet i Oslo https://www.med.uio.no/klinmed/personer/vit/frankbe/ 


 Hege Prag Øra, ph.d. og overlege, Sunnaas sykehus HF, lektorvikar Universitetet i Oslo, Hege.Ora@sunnaas.no
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