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SOS2001-Moderne sosiologisk teori

1. forelesning: hvordan forstår vi sosial handling?

Oversikt over forelesningen

• 1) Handling

• 2) Sosial samhandling

• 3) Teorien om rasjonelle valg
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3) Teorien om rasjonelle valg

• 4) Spillteori

• 5) Diskusjon

1) Handling

• Målrettet inngripen i verden

• Produkt av fire elementer (DBO-modellen):

• i) alternativer
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i) alternativer

• ii) ønsker

• iii) oppfatninger

• iv) valg
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2) Samhandling

• Påvirke hverandres handlinger gjennom påvirke 
hverandres:

• - alternativer

Gunnar C. Aakvaag, Institutt for sosiologi og samfunnsgeografi

• - ønsker

• - oppfatninger

3) Teorien om rasjonelle valg

• Metodologisk individualisme

• Instrumentell rasjonalitet
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3) Rasjonelle ønsker

Rasjonalitet:

• Komplette

• Transitive

Irrasjonalitet/arasjonalitet

• Likegyldighet; 
inkommensurabilitet

• Intransitive
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• Logisk realiserbare

• Logisk realiserbare som 
resultat av forsøket på å 
realisere dem

• Fremtidsrettede

• Autonome

• Ikke logisk realiserbare

• Selvundergravende 
ønsker

• Kortsiktige

• Heteronome
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3) Rasjonelle oppfatninger

Rasjonalitet:

• Basert på all tilgjengelig 
informasjon

• Basert på nok 

Irrasjonalitet/arasjonalitet

• Overse informasjon

• Innsamlingsparadokset
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informasjon

• Logisk konsistente

• Upåvirket av ønsker

g p

• Logisk inkonsistente

• Ønsketenkning

3) Rasjonelt valg

Rasjonalitet:

• Beste alternativ

• Fordi beste alternativ

Irrasjonalitet/arasjonalitet

• Viljessvakhet

• Vaner, følelser, normer, 
flaks, etc.
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• Utløse handling på ”riktig” 
måte

• Utløse handling på ”gal” 
måte

4) Spillteori

• Teori om strategisk interaksjon: gjensidig avhengige 
rasjonelle beslutninger

• Velge strategi

Gunnar C. Aakvaag, Institutt for sosiologi og samfunnsgeografi

• Dominant strategi

• Likevekt

• Løsning

• Pareto(sub)optimalitet
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4) Fangens dilemma

• T=tilstå

• I= ikke tilstå

• Fangenes preferanserorden:
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Fangenes preferanserorden:

• TI (1,4)

• II (2,2)

• TT (3,3)

• IT (4,1)

5) Diskusjon

• Andre former for rasjonalitet:

• - kognitiv rasjonalitet: sannhet

• - verdirasjonalitet: normativ riktighet
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verdirasjonalitet: normativ riktighet

• - kommunikativ rasjonalitet: intersubjektiv enighet

• Alternativer til rasjonalitet:

• - sosiale normer

• - følelser

• - vaner


