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Velg 1 – EN – av følgende tre oppgaver:  

 

1) Maskinlæring: Forklar hva som menes med maskinlæring. Diskuter utfordringer som kan 

oppstå når man driver personlighetsforskning basert på maskinlæring (f.eks. manglende 

validitet, funn av sammenhenger mellom personlighet og andre fenomener som ikke er 

relatert til teori, og manglende replikasjon).  Drøft også på hvilke måter denne forskningen 

kan gi positive bidrag til personlighetspsykologien. Drøft etiske problemstillinger knyttet til 

prediksjon og bruk av store data/maskinlæring til å si noe om enkeltindivider. 

 

2) Personlighet og psykopatologi: Drøft ulike modeller for sammenhengen mellom 

personlighet og psykopatologi (patoplastisk modell, spektrum-modell, arr-modell og  

sårbarhetsmodell). Drøft hvordan høye versus lave skårer på ulike Big Five-trekk kan være 

ressurser eller utfordringer i ulike situasjoner. Gjør rede for hvorfor det kan være fordelaktig 

å bevege seg bort fra den kategoriske klassifiseringen av ulike personlighetsforstyrrelser til et 

dimensjonalt system, slik man har gjort i ICD-11 og delvis i DSM-V. 

 

 

3) Psykodynamisk teori: Gjør rede for kjerneantakelsene i psykodynamisk teori. Gjør også rede 

for hva objekt-relasjonsteori er. Forklar hvordan temperament og tilknytningsatferd påvirker 

personlighetsutviklingen, ifølge Kernbergs artikkel.  

 


