
Ordinær eksamen SPED3001 Modul 3 Vår 2023 

Informasjon om eksamen 

Denne eksamenen er knyttet til modul 3 på SPED 3001/3003, som omhandler psykososiale 

vansker og personlighetsutvikling. 

  

Tid: 15. februar kl. 09:00 (6 timer). Ingen hjelpemidler tillatt 

Du skal besvare enten oppgave 1 eller oppgave 2. Både deloppgave a og b skal besvares 

under den oppgaven du velger. 

Oppgave 1 

A. Beskriv en eller flere sentrale teorier om tidlig aggresjonsutvikling og redegjør kort 

for dagens ståsted 

B. Gjør deretter rede for den typiske normalutviklingen for fysisk aggresjon og diskuter 

hva som kan bidra til tidlig og vedvarende høy bruk av aggresjon. 

  

Oppgave 2 

A. Beskriv viktige byggeklosser i tidlig utvikling av god psykisk helse, samt forhold som 

kan føre til at psykisk helse og livsmestring hemmes 

B. Diskuter deretter sammenhengen mellom internalisering og skolefunksjon blant barn i 

grunnskolen 

  


