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A studere ved UiO

* Ansvar for egen laering
* Fulltidsstudent? 37,5 timer i uken, minimum!

* Normal studieprogresjon er 30 studiepoeng
hvert semester — 60 studiepoeng per studiear

« Om du ikke fglger minsteprogresjon, vil du miste
studieretten. Du ma ogsa veere
semesterregistrert og oppmeldt til emner denne
hgsten for a beholde studieretten.
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Hvordan fa mest mulig ut av studiene?

Tre viktige punkter

Skaff deg oversikt |
begynnelsen av semesteret

Meld deg til emner innen
fristen

. Settdeg inniregelverk og

hold deg orientert om hva som
forventes av deg
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Hvordan fa oversikt?

Kjgp pensum!
Ga pa ferste forelesning og seminar

Noter frister for obligatoriske
oppgaver og eksamensdatoer

Snakk med medstudentene dine

Gjar deg kjent med emnene dine |
Canvas og bruk Mine Studier

Ga pa seminar/kollokviegruppe med
laeringsassistenten



Oppbygging Bachelorgrad — 180 studiepoeng (3 ar)

40-gruppe
(stattegruppe),

40 studiepoeng :
- valgfritt Exphil
fagomrade

Exfac
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Emner og undervisning

Bruk vare nettsider for a se pa
1000-niva, 2000-niva, 3000-niva oppbyggingen av studiet:
og 4000-niva

Oppbyaaqing og giennomfaring - Russisk
(studieretning) - Universitetet | Oslo

Hvordan fungerer emnene?
* Forelesninger
« Seminargrupper

Veer oppmerksom: Emnene har obligatorisk
oppmgte til 60 % av seminarene
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https://www.uio.no/studier/program/euram/studieretninger/russisk/oppbygging/

Du skal ta tre emner denne hgsten

Bruk emnesidene for & finne

Tid og sted for undervisning Pensum
RUS1001 — Russisk RUS1501 — Russisk
grammatikk 1 politikk, kultur og

samfunn
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Tid og sted for eksamen

Exfac: Anbefalt
EXFAC03-SPR

Side


https://www.uio.no/studier/emner/hf/ilos/RUS1001/index.html
https://www.uio.no/studier/emner/hf/ilos/RUS1501/index.html
https://www.uio.no/studier/emner/hf/iln/EXFAC03-SPR/index.html

Eksempel pa timeplan: undervisning

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
08.15-09.00
09.15-10.00
10.15-11.00 RUS1001 Exfac sprak | RUS1001
11.15-12.00 Forelesning | gruppe 2 Forelesning
12.15-13.00 RUS1001 RUS1001
13.15-14.00 Seminar 2 / seminar 2
14.15-15.00 | Exfac sprak RUS1501 RUS1501
15 15-16.00 Forelesning forelesning seminar 1
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Du skal melde deg til disse tre emnene selv

* Det gjar du i Studentweb
 Fristen for & melde seg er 17. august ved midnatt

« Husk ogsa a betale semesteravgiften innen 1.
september

* Du skal bare melde deg til emner for ett semester
av gangen

Generell huskeliste for nye studenter ligger her

Generell informasjon om frister ligger her

Hjelp til registrering? Tirsdag kl. 10.15-12 og onsdag kl. 13.15 -
151 PAM seminarrom 12 i P. A. Munchs hus. Ta med PC eller
telefon!
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Morsk nynorsk -

Ul ® Studentweb

@ universitetet i Oslo

Du har ikkje starta registreringa for VAR 2016 enno

Start registrennga

SW3-5V Teslparson -
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https://www.uio.no/studier/registrering/studentweb/
https://www.uio.no/studier/studiestart/sjekkliste/index.html
https://www.uio.no/studier/registrering/melding/
https://www.uio.no/om/finn-fram/omrader/blindern/bl07/

Bytte seminargruppe?

« Du kan prgve a bytte selv i Studentweb

« Gar ikke det, ma du sgke om a bytte

 Jobb er ikke gyldig grunn til & bytte

« Gyldige grunner kan veere annen undervisning ved UiO, sykdom eller omsorgsansvar

 Sgknadsskiema
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https://www.uio.no/studier/registrering/semesterregistrering/bytte-seminargruppe/hf-ilos.html

Vi kommuniserer med deg: E-post, Mine studier og
Canvas

« Logg deg inn pa e-post med brukernavn og passord

« | Mine studier finner du timeplanen din og andre beskjeder fra
studieprogrammet

« Hvert emne har et eget Canvas-rom: her ligger
undervisningsmateriale, beskjeder og oppgaver

« Hent studentkort: Book tid etter at semestergift er betalt

Kom | gang med studiene! - Universitetet 1 Oslo (ui0.no)
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https://mail.uio.no/owa/auth/logon.aspx?replaceCurrent=1&url=https%3a%2f%2fmail.uio.no%2fowa%2f
https://minestudier.uio.no/
https://www.uio.no/studier/registrering/kort/
https://www.uio.no/studier/studiestart/tips/index.html

- Language
studier guage \

Fa timeplan, beskjeder og
nyttige tjenester samlet pa
ett sted.

e Timeplan med undervisning, eksamen og Canvas-innleveringer
e Fa beskjeder fra dine emner og ditt studieprogram
e Personlige snarveier til verktey og tjenester

e Blivarslet om endringer i undervisningen

Logg inn pa Mine studier

[] Hold meg innlogget

https://minestudier.uio.no/


https://minestudier.uio.no/

Jobbklar
- din vel til arbeidslivet

Fra forste dag pa studiene kan du forberede deg
pa arbeidslivet gjennom Jobbklar-sidene i Canvas.

« Ga til Mine studier [app eller desktop]
« Velg snarveien til Canvas og logg deg pa

« Finn Jobbklar pa dashboardet ditt

UNIVERSITETET
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https://www.hf.uio.no/studier/karriere/underveis/jobbklar/

Tilpasningsbehov?

« PA hele studiet:

» Du kan sgke om redusert studieprogresjon, permisjon, og tilrettelegging i
studiehverdagen eller pa eksamen. Sgknadsfrist for hgstsemesteret: 1. september

« Pa emner:
 Er du syk far innlevering av en oppgave og trenger mer tid, ma du sgke utsettelse.
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https://www.uio.no/studier/tilrettelegging-permisjon/
https://www.uio.no/studier/eksamen/obligatoriske-aktiviteter/hf-oblig.html

Hvem skal du kontakte og veien videre

Hvem kontakter jeq for a fa studieveiledning? - Institutt for litteratur, omradestudier og europeiske sprak (uio.no)

« HF-studieinfo for generell informasjon om studier

 |T-tjenester

« Pa instituttet (ILOS) ved studiekonsulent Maria @derud Danielsen
» E-postadresse for alle studenthenvendelser er studentinfo@ilos.uio.no
« Studiekonsulent:
« Emnepamelding
« Oppbygging/gjennomfgring av programmet
« Permisjon, redusert progresjon
« Andre administrative spgrsmal rundt studiet
« Spgrsmal rundt obligatoriske aktiviteter
« Administrative spgrsmal rundt eksamen

Nytt mgte far jul der vi snakker om emnepamelding for neste semester, mer om oppbygging av grad og
utveksling

UNIVERSITETET
10SLO


https://www.hf.uio.no/ilos/studier/kontakt/
https://www.hf.uio.no/studier/kontakt/hfstudieinfo.html
https://www.uio.no/tjenester/it/
mailto:studentinfo@ilos.uio.no

Senter for slaviske og gsteuropeiske studier

« Arrangementer som er apne bade for studenter, ansatte og andre interesserte
 Gjesteforelesninger, filmvisninger, boklanseringer, artikler

 https://www.hf.uio.no/ilos/forskning/senter-slavisk-osteuropa/
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https://www.hf.uio.no/ilos/forskning/senter-slavisk-osteuropa/

Husk!

« Det er mye informasjon pa nett

« Det er likevel ingen skam a spgrre
 Ta gjerne kontakt med en medstudent
 Bruk studentsamskipnaden:

SiO - Gjgr studentlivet i Oslo og Akershus bedre — SiO

SiO gir gratis radgivning:
- SiO - Gratis kurs for en bedre studiehverdag
- Selvhjelp for vanlige utfordringer

Studentforeninger
 Uglebo (kjellerpub pa HF)

Facebook-gruppe for ILOS https://www.facebook.com/groups/2386310421435731/
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https://sio.no/
https://sio.no/
https://www.sio.no/helse/kurs#kalender
https://www.sio.no/helse/selvhjelp
https://www.uio.no/livet-rundt-studiene/foreninger/alfabetisk/
https://www.facebook.com/groups/2386310421435731/

Viktige frister:

Torsdag 17. august, far klokken 23.59
Siste frist for a melde deg til emner i Studentweb for hgsten

1. september
Endelig frist for & betale semesteravgift
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Hva skjer resten av uka og senere?

* Sjekk ut programsidene for alle arrangementer:

 HF minifestival i daqg fra kl. 15

« Humanist Javisst — stor grillfest i reqi av fakultetet torsdaq fra kl. 16

o Aktiviteter og arrangementer for alle studenter pa UiO

«enke til faddergruppa pa Facebook

« Hele HF leser! Leseprosjekt for farstedrsstudenter
« 31. august: Bokbad med Zeshan Shakar, forfatter av «De kaller meg ulven»
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https://www.hf.uio.no/studier/aktuelt/arrangementer/2023/hf-mini-fest.html
https://www.hf.uio.no/studier/aktuelt/arrangementer/2023/humanist_javisst.html
https://www.uio.no/studier/studiestart/fellesarrangementer/
https://www.facebook.com/groups/959938205264896/
https://www.hf.uio.no/studier/aktuelt/aktuelle-saker/2023/hele-hf-leser-2023.html

