
DAG 1 
 

Stasjon 10 
 
 

Informasjon til kandidaten 
 
Du er LIS 1 i kommunal legevakt. Du tilkalles til en hjertestans. 

To ambulansearbeidere er allerede i gang med DHLR  
(hjerte-lunge-redning med defibrillator).  
Pasienten har ventrikkelflimmer. 

 
Du har tilgjengelig:  
• Kalkulator 
• Utstyr for venekanylering 
• Adrenalin 1 mg/mL 
• Amiodaron 50 mg/mL 
• Medikament-merkelapper 
• Ferdigfylte sprøyter med NaCl 9 mg/mL til skylling 
• Sprøyter og kanyler 

 
 
 
Oppgave 
 
1. Legg en venekanyle på pasienten 

2. Trekk opp 1 mg adrenalin 

3. Trekk opp 300 mg amiodaron 

4. Sett begge medikamentene i venekanylen, skyll med NaCl mellom 
dosene og etterpå 

 
 



DAG 1 
 

Stasjon 10 – Anestesi 
Skåringsark 
MED6800 V22 

  Sensor tilstede: JA □ NEI □ 
             Kandidatnummer: …………… 

                Eksaminator: ……………….. 
 

 Maks poeng Skår 
Setter staseslange, legger kanyle, tar ut mandreng, propper kanylen, 
skyller igjennom med NaCl, og plastrer kanylen tilstrekkelig til at den ville 
sittet 
 

 
3 
 

 

Trekker opp 1 mg = 1 mL adrenalin i en 2 mL sprøyte 
 
Bruk av 5 ml sprøyte gir 1 poeng, forutsatt at kandidaten samtidig 
presiserer at det settes 1 mL adrenalin 

3  

Trekker opp 300 mg = 6 mL amiodaron  i en 10 mL sprøyte 
 

3  

Merker minst én medikamentsprøyte for å skille medikamentene fra 
hverandre 
 
Bruk av andre metoder til å holde sprøytene fra hverandre  
gir 1 poeng 

3  

Setter korrekt dose adrenalin i fungerende venekanyle 
 
Null poeng hvis staseslangen fortsatt er strammet 
Hvis kandidaten skrur av proppen og setter medikament der, trekkes 2 
poeng dersom venen ikke klemmes av ved bytte av sprøyter 

3  

Setter korrekt dose amiodaron i fungerende venekanyle 
 
Null poeng hvis staseslangen fortsatt er strammet 
Hvis kandidaten skrur av proppen og setter medikament der, trekkes 1 
poeng dersom venen ikke klemmes av ved bytte av sprøyter 

3  

Skyller med NaCl i fungerende venekanyle mellom og etter alle 
medisindosene 
 
Null poeng hvis staseslangen fortsatt er strammet 

2  

Legger alle nålespisser i gul boks for risikoavfall 
 

1  

 
Maks poeng: 21 poeng    Krav til bestått: 14 poeng          Total skår: ………............ 
 
 

Evt. kommentarer:  
 
 
 


